ULCERA GENITAL GANGRENOSA; A PROPOSITO DE UN CASO
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Introduccién

La ucera wvar de Lipschutz es una rara entidad descubierta por e dermatlogo
austriaco Benjamin Lipschutz, quien en 1913 describié una enfermedad aguda
caracteiizada porla aparicion de ulceras genitales ddorosas en region wlvar, ascciada
a sintomatlogia sismica generad en mujeres jovenes. Que no haniniciado vida sexual
y que € estudio miciobioldgico de lalesion descarte un posible oigen infeccioso. Es una
entidad poco conocida einfrecuente por lo que es subdagnosticada .

Resultados

Paciente femenina de 10 afios de edad, asiste por cuadro clinico de 10 dias caracterizado por
febricula, tragadina, mialgias. Hace 2 dias aparecen papulas a nivel de vulva que se ulceraran
ocasionando dolor que limita la marcha, niega vida sexual activa. Al examen fisico se
encuentra una adoles cente eutr éfica que a nivel de area genital presenta en labios menores 2
ulceras en espejo de no mas de 1 cm (figural) cada una, bordes definidos, fondo necrético.
En labio mayor izquierdo se observa ulcera ovalada de 2x1 cms (figura 2) de bordes
definidos, fondo necrético, Himen anular sano. Se hace impresion diagnostica de ulc era v ulv ar
dolorosa, conlo que se interroga posible ulcera de Lipschutz, se inicia cubrimiento antibiétic o
de amplio espectro, bafios coloidales, se solicitan paraclinicos que orienten posible germen
causal: vdrl, serologia para citomegalovirus, herpes simple, serologia de Epstein barr; Dos
semanas después asiste a control, refieren mejoria del cuadro clinico con cicatrizacion de
lesiones  (figura 3), traen resultados de para clinicos solicitados: negativos.

Conclusiones

El diagnéstico de ulcera genital de lipschutz es clinico y por exclusion, basado en la historia detallada y un
examen fisico completo ; tiene la presentacion clinica miliar y gangrenosa, la resolucién comple ta de | cuadro
se produce en un plazo aproximado de un mes, los criterios propuestos para e |diagnéstico son edad menor

de 20 afios, presencia de una o miltiples Glceras vulvares, paron bilateral, ausencia de contacto sexual,
1

ausencia de in munodeficienciay exclusion de otras causas de 6n gental . El

de este tpo de Glceras es impor tante ,por la de diagnostico di con las dlceras

de origen venéreo, con las que es facil confundirlas. El tammiento de la dlcera genital aguda es
principaimente de soporte e incluye elcuidado delas heridas y el alivio deldo lor, aunque la admin istacion de
antbidticos de amplio espectro se ha demostrado eficaz en las formas gangrenosas

Materiales y métodos

Presentacién de caso clinico en el Hospital Napdedn
Franco Pareja, de Cartagena, Bdivar. Confrortando
con articulos de evision y otros reportes de caso, en
busqueda electrénica de las siguientes bases de datos:
PUBMED, Med-Line, Cochrare, Embase.
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