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Rosacea

Papulo-pustulosa

l

Rosacea glandular

hiperplasica/ Fimas

<

Rosacea ocular

l

Tratamiento topico

Tratamiento tdpico

Tratamiento

* lvermectina

» Metronidazol

» Acido azelaico

» Sulfacetamida
sédica/azufre

* Brimonidina
* Oximetazolina

* lvermectina

* Metronidazol

* Acido azelaico

» Sulfacetamida
sédica/azufre

« PB+C**
(en combinacién
fija 0 asociados)
* Brimonidina
* Oximetazolina

¢ ITC*(tacrolimus,
pimecrolimus)

e Permetrina

¢ Retinoides

topico

Tratamiento
sistémico

» Antibiéticos sistémicos
« Ciclosporina 0.5% colirio

* lvermectina
» Metronidazol
» Retinoides
Otros

Antibiéticos
» Doxiciclina /otros
Isotretinoina

l
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Tratamiento
complementario

* Cauterizacion de
telangiectasias

e PDL!

* |PL2

* Nd:YAG?

Tratamiento sistémico

Oftalmologia

Antibi6ticos
» Doxiciclina

* Minociclina
 Limeciclina
* Azitromicina
 Eritromicina

(dosis subantimicrobianas)

Otros

* |sotretinoina
(dosis bajas)

Tratamiento
complementario

Tratamiento quirdrgico

Fimas

« Corticoide IL***
o |PL
» Laser no ablativo

* Cirugia

* Laser ablativo
» Dermoabrasion

(electro/radiocirugia)

Cuidados generales: Evitar factores que producen vasodilatacion facial: Alimentos calientes/picantes, bebidas calientes/alcohdlicas (ej.vino tinto), factores emocionales,
exceso de calefaccion, procedimientos agresivos (exfoliaciones quimicas), medicamentos.
Cuidados dermocosmeéticos: Protectores solares ¢ Limpiadores restauradores de barrera cutanea * Compresas frias (agua, manzanilla, malva) * Aguas termales *
Magquillaje corrector * Drenaje linfatico (edema) - Cosmecéuticos: antioxidantes (vitamina C, polifenoles) niacinamida, avena coloidal, Hammamelis, otros

1PDL: Laser pulsado de colorantes

2|PL: Luz intensa pulsada

3Nd:YAG: Laser de Neodinium YAG

*ITC: Inhibidores topicos de calcineurina
** PB+C: Peroxido de benzoilo + clindamicin

**x |L: Intralesional
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