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Criterios diagnósticos de 
DRESS*  

(Sindrome de reacción 
medicamentosa con eosinofilia y 

síntomas sistémicos). 

* Por sus siglas en inglés. 

Husain Z et al. DRESS syndrome. Part I. Clinical perspectives. J Am Acad Dermatol 2013, 68(5):693 e1-e14. 



Bocquet et al RegiSCAR J-SCAR 

Rash cutáneo 
medicamentoso. 

Rash agudo* Rash maculopapular inicio > 3 
semanas posterior a inicio de 
medicamento sospechoso. 

Anormalidades 
hematológicas:  
• Eosinófilos >/= 1500 
• Presencia de linfocitos 

atípicos. 

Sospecha de 
medicamentos causante 
de reacción. * 

Síntomas persistentes después de 
suspensión de medicamento. 

Compromiso sistémico 
• Adenopatía >/= 2 cm.  
• Hepatitis con elevación 

de transaminasasa en 2 
veces.  

• Neumonitis intersticial. 
• Carditis. 

Anormalidades 
hematológicas: ** 
Linfocitos elevados o 
disminuidos. 
Eosinófilos elevados. 
Plaquetas disminuidas. 

Anormalidades en leucocitos:  
Leucocitosis: > 11.000  
Linfocitos atípicos > 5% 
Eosinófilos >/= 1500  
 
 

Fiebre > 38ºC ** Fiebre > 38ºC. 

Hospitalización.* Anormalidades hepáticas con ALT 
> 100 U/L u otro órgano 
comprometido. 

Aumento de ganglios 
linfáticos >/= 2 sitio.s ** 

Linfadenopatía. 

Compromiso de >/= 1 
órgano interno. ** 

Reactivación HHV-6. 

• Bocquet: los 3 
criterios presentes  

• RegiSCAR: 
*necesarios, ** por 
lo menos 3 deben 
estar presentes. 

• J-SCAR: los 7 
criterios presentes  



Manifestaciones cutáneas 
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25-33% 
edema facial 
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