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CASOS … 

Varios pacientes 
Ancianos ,  
Lesiones en glúteos.  
Molestas y difíciles de 
manejar … 

DX …  MANEJO … 





DX… 



 

 

DERMATOSIS GLUTEA SENIL 
 

Dermatosis frecuente que vemos diariamente,  

pero que no conocíamos su nombre…  





5 PUBLICACIONES 
PUBMED  

“Signo del que 

se sienta”  



International Journal of Dermatology 2014, 53, 51–55 



“..Senile gluteal dermatosis (SGD) was first reported in 
Japan in 1979 as hyperkeratotic lichenified skin lesions of 
the gluteal cleft and seemed to be a common genital 
dermatosis, but there has been limited reporting in the 
West as well as minimal presence in major dermatology 
textbooks.” 



HX POCO 
ESPECIFICA … 



MANEJO DIFICIL  

Controlar fricción y presión. 

Promover deambulación y cambio de sillas. 

Lubricar y proteger la zona con cremas con Oxido de 
zinc . 

 


