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¿Porque debo saber esto? 

 
 Los productos tópicos triconjugados son muy 

populares entre la población general. 
 Son frecuentemente automedicados o 

recomendados por personal no capacitado 
para atender problemas en la piel.  

 Su uso indiscriminado puede llevar a 
consecuencias indeseables en la salud.   
 



¿Qué son? 

 Son productos de uso tópico que combinan tres 
ingredientes activos. 
 
 Un antibiótico (por ejemplo neomicina). 

+ 
 Un antimicótico (por ejemplo clotrimazol). 

+ 
 Un corticoide (por ejemplo betametasona o 

dexametasona).  
 



¿Para qué sirven? 

 
 Usualmente los médicos dermatólogos NO 

recomendamos este tipo de tópicos, aunque 
en enfermedades muy concretas como el 
pénfigo familiar benigno el médico podría 
considerar su uso.  
 



¿Para qué sirven? 

 
 También existen productos biconjugados que 

combinan un antibiótico y un corticoide. Estos 
pueden usarse por orden del dermatólogo para 
enfermedades concretas como el eczema 
numular/microbiano o dermatitis 
impetiginizadas.  
 



¿y si combinan 3 medicamentos 
porque no los recomiendan? 

 
 Son pocas las enfermedades que ameritan la 

combinación de estos medicamentos. 
 El uso de 3 fármacos en el mismo producto no 

solo suma los mecanismos de acción, también 
suma los efectos adversos.   

 Los efectos de sus distintos componentes 
pueden ser contradictorios y entorpecerse 
mutuamente.  
 
 



¿y qué puedo hacer si ya 
los estoy usando? 

 
 Suspenderlos, no automedicarse y buscar 

siempre atención profesional por parte de un 
médico dermatólogo para solucionar los 
problemas en la salud de su piel.  
 



Recuerde 

 
 

 No deje su salud en manos inexpertas. 
 Si tiene un problema en su piel, pelo o uñas 

consulte un médico dermatólogo.  
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