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En los ultimos anos, en las publicaciones que
revisan las Dermatosis pigmentarias faciales,
ha venido apareciendo este término:
DISCROMIA MADURACIONAL,

Como un diagnostico diferencial importante
para el MELASMA...

Probablemente muchos de nuestros pacientes
con Melasma, estan errbneamente
diagnosticados...
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Algunos consideran el melasma como una
patologia (enfermedad), mientras la Discromia
maduracional como una pigmentacion
fisiologica asociada al fotoenvejecimiento en
personas con fototipos altos.

Table 1: Clinical phenotypes of physiologic pigmentations

Clinical phenotype

Purely physiologic pigmentation
Pigmentary demarcation lines

Multifactorial, including physiologic pigmentation
Periorbital hyperpigmentation
Acquired idiopathic facial hyperpigmentation
Maturational pigmentation
Mucosal melanosis
Palmar and plantar (volar) macules
Longitudinal melanonychia

Tabla tomada de :
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MUJERES , RELACIONADO CON
EXPOSICION SOLAR'Y CAMBIOS
HORMONALES COMO
EMBARAZO Y
ANTICONCEPTIVOS.

MANCHAS PARDO CLARAS U
OSCURAS CON BORDES
IRREGULARES NETOS.

PUEDE SER CENTROFACIAL,
MANDIBULAR, LABIO SUPERIOR
Y FRENTE. OCASIONALMENTE
EN ANTEBRAZOS Y V DE
CUELLO.

HX: AUMENTO DE MELANINA
EN EPIDERMIS Y/O EN
MELANOFAGOS EN DERMIS.



DISCROMIA
MADURACIONAL

Descrito inicialmente en
mujeres Afroamericanas.

En la 4°-5° década.

Pigmentacion marron de
borde difuso, bilateral
simétrica, usualmente
malares y marco facial.

A veces acompanadas de
Dermatosis pigmentada
nigra.

Hx: proliferacion moderada
de melanocitos con minimo
Infiltrado inflamatorio. A
veces acantosis y
papilomatosis.



_AGoORTO e

DIAGNOSTICO EN Aoauired Facial Hyperpigmentaton
PIGMENTACION FACIAL |

ADQUIRIDA

Symmetrical Asymmetric

Prigr history of redness, imtation, or itching

= PIH
= Lentige
= Lentige-maligna
Mo Yes
Blue-Grey Brown and/ or Grey : P!H
= Pigment=d ACD
- EOFP
A ——
« Drug induced
- EDPLFP
» Macular amyloidosis
» Exogenous (- —
Dchronosis Well defined, Well defined, Faded borders Reticular
» Hon's nevus” smooth borders rmegular borders « AIFP pigrmentation
- Argyria « PDOLF-H . Melzsma « Periorbital hyperpigmentation = Poikilederma of
- Hori's nevus L + Maturational pigmentation Civatte
» Acanthosis nigricans

» Exogenous Ochronosis )

FiH: Posinilammaiory Fyperpigmentabion s=comdary o an inflammaiony dermatoses, AC0, 10, rauma, theed deag supion. A Aoquired idopathic Taclal Fyperpigmeniation, EDF:; Erythera
sk persans, LPF: Lichen planus pigrmeniosus. "Hof's nevus i aiso Enown 25 aoguired Blistersl Meyvus of Ot Lk Macules. ACD: Aliengic coniact dermatifs, FCD- imEant contact demmatitis

Tabla tomada de :
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; COMO CLASIFICARIA ESTOS CASOS
9
MELASMA O DISCROMIA
MADURACIONAL ?
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