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La Basura Plástica 
que llega a los 

océanos es mayor 
de 8 toneladas al 

año.



Se calcula que 
para el 2050 los 

mares pueden 
tener más 

plástico que 
peces … 



Los microplásticos son 
partículas de menos de 5 
mm, que muchas especies 

marinas ingieren al 
confundirlos con 

alimento…



Aproximadamente 1 tonelada anual de 
microplásticos llega al océano.

Entre las fuentes de este contaminante están los 
COSMÉTICOS Y PRODUCTOS DE USO DIARIO, como 

los gránulos No-biodegradables que tienen 
algunos productos Exfoliantes.



Aunque las pepitas microplásticas que 
provienen de cosméticos, son pocas 
cantidad frente a otras fuentes de 
estos contaminantes, la industria 

cosmética debe cambiar estos 
materiales.   



Se calcula que hay hasta 6000 gránulos 
plásticos en 1 mg de algunos exfoliantes, y 
estas partículas pueden ser sitios donde se 
adhieran otros químicos insolubles que 
deterioren la flora acuática.



Por esto en el Reino 
Unido se prohibió este 
tipo de materiales, en la 
producción de estos 
productos.
Hay una gran cantidad 
de sustitutos a los 
microplásticos, 
generalmente de origen 
vegetal (semillas, arroz, 
quinua, sal, pepas de 
melocotón, cáscara de 
coco , etc, etc)



Seamos cuidadosos 
cuando elegimos nuestros 
productos de uso diario, 

para contribuir con la 
salud no solo de nuestra 

piel, 
SINO también de nuestro 

PLANETA.



Lecturas 
Recomendadas

- https://www.eltiempo.com/vida/medio-
ambiente/reino-unido-prohibe-el-uso-
de-microplasticos-en-los-cosmeticos-
171680

- https://cosmeticsinfo.org/microplastic
- Koelmans, A.A., Nakir, A., Burton, G.A., Janssen, 

C.R. 2016. Microplastic as a Vector for Chemicals in 
the Aquatic Environment. Critical Review and 
Model-Supported Re-interpretation of Empirical
Studies. Environmental Science and Technology 50 
(7): 3315-3326
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